
   

  

の
参
加
者
の
中
で
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン

を
決
め
た
方
は
、
山
下
祥
子
さ
ん
、

浅
野
恵
似
子
さ
ん
の
２
名
で
し
た
。 

秋
に
は
個
人
戦
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
も
開
催
予
定
で
す
。
ま
た

９
月
に
は
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
発
祥
の
ス

ポ
ー
ツ
「
モ
ル
ッ
ク
を
楽
し
む
会
」

も
開
催
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 
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海
水
魚
を
飼
い
始
め
て
七
年
に
な
り

ま
す
が
、
最
初
六
〇
セ
ン
チ
の
水
槽
か

ら
始
め
て
、
今
で
は
一
五
〇
セ
ン
チ 

力
賜
り
ま
し
た
こ
と
、
心
か
ら
感
謝
申 

  

今
年
も 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

池
山 

睦
久 

て
い
く
の
で
す
ね
。 

 

し
上
げ
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の
波
が
な
か
な

か
収
ま
ら
ず
、
学
校
行
事
の
縮
小
等
、

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
て
、
大
変
申

し
訳
な
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

様
々
な
制
限
が
あ
る
中
で
、
子
ど
も

た
ち
に
伝
え
て
き
た
こ
と
は
、「
大
変
な

時
も
、
工
夫
し
て
、
元
気
に
楽
し
く
生

き
て
い
こ
う
」
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

昌
彦
様
よ
り
祝
辞
を
頂
き
ま
し
た
。
続
い

て
来
賓
の
方
々
の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。 

埼
玉
県
会
議
員
の
岡
田
静
佳
様
、
所
沢

市
議
会
議
員
の
石
原
昂
様
、
並
木
自
治
連

合
会
長
の
廣
川
隆
通
様
、
美
原
中
学
校
、

中
央
小
学
校
の
校
長
先
生
、
元
会
長
や
民

生
委
員
の
方
々
ま
で
た
く
さ
ん
の
方
々

が
ご
出
席
さ
れ
ま
し
た
。 

お
言
葉
の
中
で
、
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
自
治

会
は
住
民
全
員
が
協
力
し
住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
が
で
き
て
い
る
と
お
褒
め
の

言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。 

次
に
表
彰
状
、
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま

し
た
。
元
自
治
会
長
の
大
口
正
夫
様
、
戸

谷
育
夫
様
、
長
岡
史
一
様
に
表
彰
状
が
贈

呈
さ
れ
、
民
生
委
員
、
ふ
れ
あ
い
会
、
公

園
清
掃
推
進
会
、
防
犯
協
会
並
木
支
部
長

の
方
々
達
に
は
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま

し
た
。 

を
目
指
し
、
全
職
員
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。
本
年
度
か
ら
入
学
式
は
、
男
女
混
合

名
簿
に
よ
る
呼
名
を
行
い
ま
し
た
。
校
長
に

顔
を
む
け
返
事
を
し
、
少
し
大
き
め
の
制
服

を
着
た
生
徒
た
ち
が
礼
を
す
る
姿
は
、
将

来
、
社
会
に
出
た
時
の
よ
う
に
男
女
入
り
混

じ
っ
て
並
び
、
小
学
校
の
時
よ
り
大
人
び
て

見
え
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
美
原
中
学
校
で
、

そ
れ
ぞ
れ
が
自
ら
の
目
標
を
持
っ
て
歩
み
、

自
分
の
特
性
を
見
つ
け
、
人
の
好
さ
と
尊
厳

を
理
解
し
強
く
優
し
く
た
く
ま
し
く
成
長

し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

昨
年
も
お
伝
え
し
ま
し
た
が
、
美
原
中
学 

 

行
い
ま
し
た
。
入
学
式
で
は
来
賓
に
所 

 

本
年
度
は
、
桜

舞
い
散
る
花
び
ら

の
中
、
４
月
８
日

に
第
48
回
所
沢
市

立
美
原
中
学
校
入

学
式
・
始
業
式
を 

 

中
央
小
学
校
校

長 

岡
﨑 

秋
世
で

ご
ざ
い
ま
す
。昨
年

度
は
中
央
小
の
子

ど
も
た
ち
の
た
め

に
多
大
な
る
ご
尽

を 

  

 

桜
の
花
び
ら
舞
う
な
か
、
４

月
８
日
（
金
）
中
央
小
学
校
の

第
17
回
入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。 

 

今
年
の
一
年
生
は
55

名
で

す
。
昨
年
は
各
家
庭
一
名
の
み

の
参
加
で
し
た
が
、
今
年
は
二

名
の
保
護
者
が
参
加
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

ピ
カ
ピ
カ
の
ラ
ン
ド
セ
ル
を

背
に
両
親
と
手
を
つ
な
ぎ
歩
く

姿
は
と
て
も
微
笑
ま
し
く
、
こ

れ
か
ら
の
小
学
校
生
活
を
楽
し

み
に
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。 

 

沢
市
長 

藤
本
正
人
様
を
お
迎
え
し
て

２
３
２
名
の
新
入
生
の
入
学
式
が
、
無

事
挙
行
で
き
ま
し
た
こ
と
を
地
域
の

皆
様
に
お
知
ら
せ
す
る
と
と
も
に
日

頃
か
ら
地
域
の
皆
様
に
は
、
本
校
に
ご

理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た

こ
と
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

本
年
度
も
目
指
す
生
徒
像
：「
本
気

の
笑
顔
を
体
験
で
き
る
美
原
中
学
校
」 

 

昨
年
の
「
い
ぶ
き
」
で
も
掲
載
さ
れ

ま
し
た
が
、
街
中
で
ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど

の
野
生
動
物
が
頻
繁
に
目
撃
さ 

れ
て
い
ま
す
。
今
年
の3

月
に
は5

丁

目
の
方
か
ら
目
撃
情
報
が
あ
り
ま
し

た
。
庭
を2

匹
の
動
物
（
ハ
ク
ビ
シ
ン 

か
ア
ラ
イ
グ
マ
か
は
不
明
）
が
横
切
っ

て
い
き
、
翌
日
に
も
見
ら
れ
た
と
の
こ

と
で
す
。4

月
始
め
に
は4

丁
目 

で
も
、
し
ば
ら
く
見
ら
れ
な
か
っ
た
ア

ラ
イ
グ
マ
が
ま
た
姿
を
現
し
活
動
し

始
め
て
い
る
ら
し
い
と
の
こ
と
で
す
。 

 

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
周
囲
に
は
雑
木

林
も
あ
り
、
住
宅
の
庭
に
実
の
な
る
樹

も
多
い
の
で
、
空
き
家
だ
け
で
な
く 

住
民
の
暮
ら
し
て
い
る
す
ぐ
そ
ば
に

住
み
着
い
て
い
る
こ
と
も
考
え
ら
れ

ま
す
。
フ
ン
や
ニ
オ
イ
だ
け
で
な
く
、 

実
際
に
噛
み
つ
く
な
ど
の
危
害
を
加

え
る
加
え
る
可
能
性
も
あ
る
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。
た
び
た
び
見
ら 

れ
る
よ
う
な
ら
、
市
役
所
へ
の
通
報
も

必
要
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

   

 

ハ
ク
ビ
シ
ン
は
鼻
の
白
い
線
が
、
ア

ラ
イ
グ
マ
は
尻
尾
の
縞
が
、
タ
ヌ
キ
は

フ
サ
フ
サ
の
尻
尾
が
特
徴
で
す
。 

 

コ
ロ
ナ
禍
が
収
束
し
な
い
中
で
の
学
校

生
活
の
始
ま
り
で
す
が
、
先
生
や
友
だ 

 

今
年
度
よ
り
、中
央
小
の
目
指
す
学
校
像

の
合
言
葉
を
「
～
昨
日
よ
り
今
日
、
今
日
よ

り
明
日
へ
～
大
人
も
子
ど
も
も『
学
び
と
成

長
』
を
大
切
に
す
る
チ
ー
ム
中
央
小
」
と
変

更
い
た
し
ま
し
た
。 

本
校
で
は
、
家
庭
教
育
学
級
を
は
じ
め
、

保
護
者
の
方
々
も
熱
心
に
学
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。大
人
の
学
ぶ
姿
が
子
ど
も
た

ち
に
非
常
に
よ
い
影
響
を
与
え
て
い
る
と

思
い
ま
す
。 

教
職
員
も
頑
張
り
ま
す
。チ
ー
ム
中
央
小

で
、大
き
く
成
長
し
て
い
く
学
校
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
。 

く
こ
と
を
体
験
す
る
こ
と
で
学
校
に

行
く
意
味
を
見
出
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
本
年
度
も
保
護
者
の
方
に
本
校
の

考
え
方
を
理
解
し
て
い
た
だ
く
と
と

も
に
互
い
に
子
ど
も
の
成
長
に
叡
智

を
出
し
合
い
ベ
ク
ト
ル
を
合
わ
せ
、
努

力
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
重
ね
て
ご
理
解
と
ご
協
力
並
び

に
、
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。 

末
尾
に
な
り
ま
す
が
、
本
年
度
、
所

沢
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
自
治
会
の
50
周
年

を
迎
え
、
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
後
も
自
治
会
の
益
々
の
ご
発
展

を
祈
念
し
て
ご
挨
拶
に
変
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
今
後
も
美
原
中
学
校

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

子
ど
も
た
ち
か
ら
募
集
し
た
「
コ
ロ

ナ
川
柳
」
で
は
コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
の

工
夫
が
数
多
く
表
現
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

今
、
世
の
中
は
コ
ロ
ナ
だ
け
で
な
く
、

自
然
災
害
や
国
を
超
え
た
争
い
等
、
未

曾
有
の
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
子

ど
も
た
ち
が
生
き
る
未
来
の
社
会
は
明

る
く
輝
く
も
の
で
あ
る
べ
き
で
す
。 

そ
の
未
来
の
創
り
手
で
あ
る
子
ど
も

た
ち
に
は
、「
昨
日
よ
り
今
日
、
今
日
よ

り
明
日
へ
と
、
よ
り
よ
く
生
き
て
い
く
」

と
い
う
力
や
心
構
え
が
重
要
で
あ
る
と

考
え
ま
す
。 

  

ち
と
楽
し
い
思
い
出
を
た
く
さ
ん
作

っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。 

 

校
の
言
う
「
本
気
の
笑
顔
」
と
は
、
単
に

表
情
の
笑
顔
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
わ
か

ら
な
い
こ
と
が
、
わ
か
る
よ
う
に
な
っ
た

喜
び
や
、
自
分
の
行
っ
た
こ
と
が
人
の
役

に
立
つ
こ
と
を
体
験
し
た
り
、
自
分
や
仲

間
た
ち
と
決
め
た
こ
と
で
、
そ
こ
に
お
こ

る
困
難
を
仲
間
と
と
も
に
乗
り
越
え
達

成
す
る
喜
び
を
味
わ
う
な
ど
、
多
く
の
意

味
を
含
み
ま
す
。
苦
悩
の
中
で
も
自
分
や

仲
間
の
存
在
を
認
め
尊
重
し
、
そ
の
体
験

を
通
じ
て
心
の
底
か
ら
湧
き
出
す
笑
顔

の
体
験
の
こ
と
を
求
め
た
生
徒
像
で
す
。 

人
は
生
ま
れ
な
が
ら
存
在
自
体
が
尊

い
と
い
う
考
え
方
が
基
本
で
す
。
生
徒
に

と
っ
て
美
原
中
学
校
で
学
ぶ
こ
と
で
厳

し
い
社
会
に
出
て
も
、
人
間
関
係
を
構
築

し
、
た
く
ま
し
く
生
き
抜
く
力
が
身
に
付 

は
、
情
報
を
漏
ら
し
た
人
に
民
法
上
、

慰
謝
料
支
払
い
の
責
任
が
生
じ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
名
前
、
顔

写
真
を
広
報
誌
に
無
断
で
掲
載
す
る

こ
と
も
個
人
情
報
に
該
当
し
ま
す
。 

事
前
に
目
的
を
伝
え
て
、
皆
さ
ん

の
同
意
を
得
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
自
治
会
も
今
後
、

事
前
に
目
的
を
伝
え
て
同
意
を
得
て

か
ら
掲
載
す
る
こ
と
や
個
人
情
報
を

掲
載
し
た
文
書
の
取
り
扱
い
の
注
意

喚
起
を
す
る
な
ど
、
心
掛
け
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

   

 

た
新
入
生
も
安
心
し
た
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。 

最
後
に
在
校
生
代
表
の
先
輩
の
言
葉 

 

来
賓
の
藤
本
市
長
か
ら
「
中
学
校
は

楽
し
い
と
こ
ろ
だ
よ
！
」
と
い
う
率

直
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
、
不
安
を
抱
え 

健常高齢者は要介護状態に陥らないこと 

6 要介護状態の前段階がフレイル 

5 サルコペニア（加齢性筋肉減弱症） 

4  低栄養・代謝の低下 

3 噛む力･舌の動き･食べる量の低下(オーラルフレイル） 

2 口腔への関心低下 

1 社会性維持の欠如（活動量・精神・心理状態） 

 

を
聞
き
、
校
長
先
生
、
教
職
員
の
皆
様
、
在

校
生
か
ら
歓
迎
さ
れ
、
新
入
生
の
新
た
な

ス
タ
ー
ト
を
見
守
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

初
夏
の
よ
う
な
陽
気
の
中
、

美
原
中
学
校
第
48
回
入
学
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
状
況
で

す
が
、
保
護
者
１
名
、
来
賓
に

藤
本
正
人
所
沢
市
長
に
ご
参

列
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
年
度
新
入
生
２
３
２
名

が
呼
名
さ
れ
た
後
、
吉
田
校
長

先
生
か
ら
「
人
の
道
」
と
い
う

詩
を
贈
ら
れ
ま
し
た
。 

  

最
後
は
中
新
井
小
町
に
よ
る
音
楽
鑑

賞
で
し
た
（
写
真
）。「
乾
杯
の
歌
」
か

ら
始
ま
り
「
翼
を
く
だ
さ
い
」「
昴
」
や

「
ふ
る
さ
と
」
の
歌
と
演
奏
が
ホ
ー
ル

い
っ
ぱ
い
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。 

華
や
か
な
衣
装
が
と
て
も
ス
テ
キ
で

こ
の
式
典
に
ぴ
っ
た
り
な
演
奏
で
し
た
。 

 
式場への入場は新入生と保護
者2人のみ。写真は校門で映す
順番を待つ保護者と新入生。 

帽子は緑色です－よろしく。 

式
典
後
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
ス
ラ
イ

ド
シ
ョ
ー
で
50
年
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

昭
和
46
年
の
分
譲
開
始
、
47
年
の
自
治
会

創
設
以
来
住
民
が
こ
の
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
を

作
り
上
げ
て
き
た
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま

し
た
。普
段
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
写
真
が

見
ら
れ
て
と
て
も
貴
重
な
映
像
で
し
た
。 

 

令
和
４
年
５
月
22
日(

日)

午

前
10
時
30
分
か
ら
、
並
木
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー

ル
に
て
「
所
沢
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
自

治
会
創
立
50
周
年
記
念
式
典
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

令
和
３
年
に
50
周
年
を
迎
え

た
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
自
治
会
で
す

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
感
染
拡
大
を
受
け
、
２
度
の
延

期
の
後
よ
う
や
く
の
開
催
で
す
。 

式
典
の
司
会
進
行
役
は
野
網

陽
二
郎
氏
が
務
め
、
ま
ず
「
所
沢

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
歌
」
の
合
唱
か

ら
始
ま
り
、
増
田
会
長
の
挨
拶
が

あ
り
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
所
沢
市
長
の
藤
本
正

人
様
、
所
沢
市
議
会
議
長
の
大
舘

隆
行
様
、
衆
議
院
議
員
の
柴
山 

最
後
に
、
受
賞
者
を
代
表
し
て
長
岡
史

一
様
よ
り
挨
拶
を
頂
き
ま
し
た
。 

挨
拶
の
中
で
長
岡
史
一
様
は
、
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
自
治
会
の
会
員
の
皆
様
の
暖
か

い
ご
支
援
、
ご
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
こ

そ
、
こ
の
50
周
年
を
迎
え
ら
れ
た
と
仰
有

っ
て
お
り
ま
し
た
。 

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
明
る
く
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
こ
れ
か
ら
も
皆

さ
ん
で
力
を
合
わ
せ
守
っ
て
い
き
た
い

と
感
じ
ま
し
た
。 

 

祝辞を述べられる藤本所沢市長。続いて大舘所沢市議会議長、
さらに柴山衆議院議員からもお言葉をいただきました。 

今
年
こ
そ
は
開
催
と

期
待
さ
れ
て
い
た
ニ
ュ

ー
タ
ウ
ン
挙
げ
て
の
イ

ベ
ン
ト
納
涼
祭
が
今
年

も
中
止
と
な
り
ま
し
た
。 

主
催
す
る
ニ
ュ
ー
タ

ウ
ン
７
自
治
連
合
協
議

会
に
て
話
し
合
い
が
も

た
れ
ま
し
た
が
、
多
数
決

に
て
否
決
と
な
り
ま
し

た
。
ど
う
や
ら
コ
ロ
ナ
禍

も
有
り
ま
す
が
、
老
齢
化

に
よ
る
人
材
不
足
も
原

因
？
と
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
。 

５

月

29

日

(

日)

10
時
30
分

か
ら
中
央
小
学

校
の
校
庭
で
、
所

沢
市
体
力
つ
く

り
市
民
会
議
並

木
支
部
主
催
の

並
木
地
区
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

当
日
は
晴
天

に
恵
ま
れ
汗
ば

む
陽
気
で
し
た
。 

参
加
者
は
76
名
、
19
チ
ー
ム
が
参
加

し
ま
し
た
。
そ
の
中
の
８
名
が
初
参
加
の 

の
中
央
高
校
の
生
徒
、
先
生
で
し
た
。
地

域
の
交
流
を
目
的
に
今
回
は
お
手
伝
い

も
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
自
治
会
か
ら
は
、
14

名
が
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
は
チ
ー
ム
戦

で
す
。
４
人
一
組
に
な
っ
て
ス
コ
ア
を
競

い
合
い
ま
し
た
。
結
果
は
、
１
位
中
新
井

C(

ス
コ
ア
１
５
８)

、
２
位
武
蔵
野
A

(

ス
コ
ア
１
６
６)

、
３
位
中
新
井
D(

ス

コ
ア
１
６
７)

で
し
た
。 

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
は
惜
し
く
も
入
賞
を

の
が
し
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
地
区 

令
和
４
年
４
月
よ
り
個
人
情
報
保
護

法
が
改
正
さ
れ
て
、
よ
り
厳
し
い
も
の

と
な
り
ま
し
た
。 

た
と
え
ば
、
自
治
会
の
総
会
資
料
に

載
っ
た
会
員
名
簿
が
悪
用
さ
れ
た
場

合
、
情
報
を
漏
ら
し
た
本
人
の
責
任
に

な
り
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
、
名
簿
に
記

載
さ
れ
て
い
る
人
に
損
害
が
生
じ
た
時 


