
 

 

  
 

 

【日 時】  １０月２９日（木） ９：３0～1５：３0(1時間お昼休憩)  
【場 所】  並木まちづくりセンター 調理講習室 
【講 師】  草木染工房さくらいろのいえ 春田 香歩 氏 
【参加費】  ９００円 
【定 員】  12人(先着順)  
【対 象】  一般、初心者 
【持ち物】  染めたい素材（最大で Tシャツ程度の大きさのもの。綿か麻で１００％のもの） 
    エプロン、台所用手袋（厚手のもの）、リッパー、持ち帰り用のビニール袋、 
    タオル（雑巾にします）、昼食 
【申込み】  令和 8年１０月２日（金）～１０月９日（金） 電話・窓口にて受付  
    ９：００～１6:3０  ※月曜を除く 
                                    

【日 時】  １０/１５、１０/２２，１１/５（各木曜日） 10：00～12：00 

    11/８(日) 10：00～1４：３0 

【場 所】  並木まちづくりセンター調理講習室 

【講 師】  リナメスコーヒー  元明 健二 氏 

【内 容】  豆の選び方、淹れ方 等 

【定 員】  一般 １６人（先着順） 

【費 用】  ２,０00円（材料費） 

【持ち物】  エプロン、布巾、水筒（水分補給用）、タンブラー（コーヒー持ち帰り用） 

    マスク(任意)、筆記用具 

【申込み】  １０月１日（木）～１０月９日（金）  電話・窓口にて受付 

    ９：００～１6：3０ ※月曜を除く 

    

    

 講座 

【日 時】  １１月１４日（土） ９：３0～1２：３0 
【場 所】  並木まちづくりセンター 調理講習室 
【講 師】  小林 ヒデ子 氏 
【参加費】  1組 1,000円 
【定 員】  小学生の親子８組（１６名）※先着順 
【持ち物】  エプロン、三角巾、布巾、マスク(任意) 
【申込み】  令和 8年１０月２０日（火）～１０月３０日（金） 電話・窓口にて受付  
    ９：００～１6:3０  ※月曜を除く 
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回覧 
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✉ 

 講座 

所沢名物「焼き団子」を手作り！香ばしい伝統の味を楽しみながら、所沢の食文化を学びましょう‼ 

地域に届けよう！本格コーヒー講座 

 講座 秋 の 草 木 染 講 座 

所沢名物 焼き団子を作ろう！ 

※並木地区文化祭に出店予定 

 

1人3本 

作るよ！ 



【日 時】 10 月２2 日（木） 
   1１：00～11：５０ 
【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 
【相談員】 職員、スマホサポーター 
   ジェイコムスタッフ 
【内 容】 スマートフォンのちょっとした 

  お悩み相談 等 
【参加費】 無料 申込み不要です！ 
【協 力】 ㈱ジェイコム 

スマホお悩み相談室 

  グラウンドゴルフ大会(秋季・個人戦) 
【日 時】  １１月２２日(日)  受付 ９：００～９：２０ / 開始 9:30～ 

【場 所】  中央小学校グラウンド 

【参加費】  １人２００円（保険代含む） 

【参加資格】  並木地区在住・在勤（中学生以上） 

【募集内容】  個人戦・・・・・６名１組/１６組/定員９６名（要事前申込・大会当日受付不可） 

    ※チーム数または定員に達した場合、募集期間内であっても締切といたします。 

【募集期間】  １０月２日(金)～１１月６日(金) ※月曜・祝日を除く 

【申込み先】  並木まちづくりセンター ９：００～１6：3０ 

【主 催】  所沢市スポーツ協会並木支部  

【後 援】  並木まちづくり協議会 

 

 

サークルの皆さまの日頃の活動の成果である作

品を展示しています。ご来館の際は、是非ご覧

ください。 

サークル展示スケジュール 

展示期間 展示サークル 

10/5(月)～ 

２6日(月) 

悠遊おやじの会 

（事務室前ロビー） 

冬青会 

(ホワイエ) 

 

【日 時】 10 月２2 日（木） 

   10：00～11：00 

【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 

【内 容】 脳トレ、お話会、工作 等 

【参加費】 無料 申込み不要です！ 

地 域 交 流 

並木わいわいサロン

【日 時】 10 月27 日（火）  
       10：00～11：00 
【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 

 【内 容】 手遊び、読み聞かせ 他 
【対 象】 就園前の乳幼児とその保護者 
【 】 無料 申込み不要です！ 

子育て 
サロン 

スポーツ 

わくわくカード 

対象 

 

【日 時】   １１月１日(日) 受付８：３０～８：５０  / 開始９：００(１３：００終了予定) 

【場 所】   中央小学校体育館 

【対 象】   並木地区在住・在勤・在学(小学生以上)  

【定 員】   ９６名（先着順） 

【内 容】   ８人１組のチーム戦でボッチャ、モルック、輪投げ、玉入れの総合順位を競います 

     ※豪華賞品あり！じゃんけん大会あり！ 

【持ち物】   飲み物、上履き、くつを入れる袋、タオル 

【申込み】   ９月９日（水）～１０月９日（金） 並木まちづくりセンター  

【申込み受付時間】   ９月末まで ９：００～１７：００/１０月から ９：００～１６：３０ 

     ※月曜・祝日を除く 

【主 催】   並木まちづくり協議会 

雨天中止 



7月25日（土）に手打ちうどん教室を開催しました。
並木地区を中心として活動している、悠遊おやじの会の皆さまにうどん作り
を教わりました。粉から作るうどんは工程が多く、大変な部分もありました
が最後は全員でおいしくうどんを食べました♪

7月25日 自分で打ったうどんを食べよう！手打ちうどん教室

7月22日～８月5日 はじめての茶道

7月の公民館講座

7月から8月にかけて、小中学生を対象とした全3回の「はじめての茶道」を
開催しました。所沢市茶道連盟の皆さまにお茶の点て方や美しいお作法を丁
寧に教えていただきました。慣れない長時間の正座に「足がしびれた！」と
苦戦する場面もありましたが、子どもたちは最後まで一生懸命に集中。回を
重ねるごとに手つきも慣れ、最終回にはみんなが美味しくお茶を点てられる
ようになりました♪



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       人口と世帯数（令和８年７月末日現在） 

 人口（前月比） 世帯数（前月比） 

並木地区 23,249 (-16)  12,663  (-12) 

所 沢 市 343,435 (+17)  174,787 (+100) 

 拠 点 回 収 日 程 

廃 油 9/5(土)・10/3(土)   9:00～12:00 

単 プ ラ 9/12(土)・10/10(土)  9:00～12:00 

牛乳パック 開館時 いつでも 

 

まちづくりセンター 

公式 Instagram 

所沢図書館本館事業 
☎０４－２９９５－６３１１ 

   詳細は、図書館へお問い合わせください。 

 まだ使える古着・古布・食器(陶磁器・ガラス食器)を

お持ち頂き展示します。展示品で気に入ったものはお

持ち帰りできます。 

 ※  ぬいぐるみ・木製の食器など 

 

ご家庭で不要な食品をお持ちください 

※肉・野菜・魚などの生鮮食品や冷凍食品 
  アルコール飲料等はお預かりできません。 

 ※集めた食品は市内福祉施設やこども食堂 
  などへ提供します。 

⚫ 常温保存・未開封 
⚫ 賞味期限 1カ月以上の食品 

【日 時】 １０月４日（日） 
【 】 ９：００～１４：００ 

【 】 ９：３０～１４：３０ 

【場 所】 並木まちづくりセンター 

【協 力】 並木地区環境推進員協議会 

も っ た い な い 市 古着・食器 
リユースイベント 

編集後記：昔から暑さ寒さも彼岸 

までといいますが、最近は日本も 

二季になるのではないかという声 

もあり、さみしく感じます。過ご 

しやすい秋が待ち遠しいです。夏 

の疲れや残暑の熱中症に注意して 

元気に過ごしましょう！（お） 
 

窓口サービスグループ 

◆おはなしかい◆（第２・３・４土曜日） 

 〔９月〕１２・１９・２６日 

 小さい子 ４さい～   １４：００～ 

 大きい子 小学生～   １５：３０～  

 

◆親子おはなしかい◆（第３金曜日） 

〔９月〕１８日 

乳幼児とその保護者  １０：３０～ 
 

◆かみしばいのかい◆（第１土曜日） 

〔９月〕５日 

 ４さい～  １４：００～  

 

◆かがくあそび◆（第 3日曜日） 

スライムであそぼう！ 

〔９月〕２０日 

 小学生～  １４：００～ 

  ✿先着１６名  

  ９月１１日（金）９：３０～受付開始（電話可） 

 

 

 

 

業務時間 【令和８年９月３０日(水)まで】 
     平日 ８：３０～１７：１５ 
 
    【令和８年１０月１日(木)から】 
     平日 ９：００～１６：３０ 

 (祝日、年末年始を除く) 

取扱業務 

・住民票、印鑑証明、戸籍謄本等発行 

・電子証明書の更新等(マイナンバーカード) 

・税証明発行【課税証明書(所得証明)、納税証明書】 

・医療費交付申請書取次 

・ところバス特別乗車証発行 

・交通災害共済の加入受付 

・救急医療情報キット申込  

・パパママ応援ショップ優待カード 等 

※本籍地が所沢市以外でも、戸籍証明書・除籍証明書 

 を取得できますが、発行できない場合もありま 

すので、お問い合わせください。 

※その他の取扱業務についてはお問い合わせください。  

 

★令和８年１０月１日より窓口の受付時間が 

短縮されます 


