
 

 

  
 

 

【日 時】  １２月１９日(土) １０：００～１１：３０ 

  【場 所】  並木まちづくりセンター 講堂 

 【講 師】  公益社団法人日本フラワーデザイナー協会  

     本部講師・試験審査員 前田 恵 氏 

 【参加費】  1,500円 

 【定 員】  親子１０組(先着順) 

 【対 象】  小学生以上の親子(市内在住・在勤・在学) 

 【持ち物】  持ち帰り用の袋 

 【申込み】  １２月１日(火)～１２月１１日(金) 電話・窓口にて受付 

     ９：００～１６：３０ ※月曜を除く 

                                    

【日 時】  12月２６日、令和９年１月９日、１月２３日、２月６日(各土曜日) 全４回 

    １３：００～１５：００ 

【場 所】  並木まちづくりセンター 講堂または研修室２号 

【講 師】  Cafe＆手作り雑貨 よつば 

【定 員】  １６人(先着順) 

【費 用】  ２００円 

【持ち物】  かぎ針(６号)、未使用のトイレットペーパー１ロール 

【申込み】  １２月３日(木)～１２月１３日(日) 電話・窓口にて受付 

    ９：００～１６：３０ ※月曜を除く 

    

    

 講座 

【日 時】  １２月１９日(土) １０：００～１１：３０  ※雨天の際は中止 

  【場 所】  埼玉県立所沢中央高等学校グラウンド 

  【講 師】  埼玉県立所沢中央高等学校陸上部 

  【参加費】  無料 

  【対 象】  小学生から中学１年生 

  【定 員】  ５０名 ※応募者多数の場合抽選 

  【持ち物】  運動ができる服装、防寒具、タオル、水筒、ランニングシューズ(スパイクも可) 

  【申込み】  １１月２４日(火)～１２月８日(火) 電子申請・電話・窓口にて受付 

        ９：００～１６：３０ ※月曜を除く 
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✉ 

 講座 

かぎ針編みで、かわいいロールペーパーカバーを作ってみませんか？編み物が初めての方も、ぜひ、お気軽にご
参加ください♪ 

 
親子 
講座 新年を華やかに！お正月フラワーリースづくり 

 めざせ自己ベスト！高校生陸上部に学ぶ かけっこ講座  

初心者さん 
大歓迎！ 

 

かぎ針編みで作るロールペーパーカバー講座 

 

作品見本 

作品例 



【日 時】 1２月２４日（木） 
   1１：00～11：５０ 

【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 

【相談員】 職員、スマホサポーター 

   ジェイコムスタッフ 

【内 容】 スマートフォンのちょっとした 

  お悩み相談 等 

【参加費】 無料 申込み不要です！ 

【協 力】 ㈱ジェイコム 

スマホお悩み相談室 
 

 

 

サークルの皆さまの日頃の活動の成果である作品を
展示しています。ご来館の際は、是非ご覧ください。 

サークル展示スケジュール 

展示期間 展示サークル 

1２/７(月)～ 

２５日(金) 

写真クラブピントワン 

（事務室前ロビー） 

 

【日 時】 12 月２4 日（木） 

   10：00～11：00 

【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 

【内 容】 ヘッドマッサージ、ハンドマッサージ 

【講 師】 細野 恵美 氏（セラピスト) 

【参加費】 無料 申込み不要です！ 

地 域 交 流 

並木わいわいサロン

【日 時】 1２月2２日（火）  

       10：00～11：00 

【場 所】 並木まちづくりセンター  

   多目的ホール 

 【演 奏】 抹茶ぱふぇブラス☆ 

【対 象】 就園前の乳幼児とその保護者 

【 】 無料 申込み不要です！ 

子育て 
サロン 

会 場 自治会等参加団体 
訓練時間 

(予定) 

伸栄小学校 中新井自主防災会 
集合 8：２5 

開始 8：30 

中央小学校 

ビレッジハウス所沢自主

防災会 

市営並木団地自治会 

所沢ニュータウン自治会 

自主防災会 

グリーン並木自主防災会 

武蔵野住宅自治会 

集合 8：00 

開始 9：00 

生涯学習 

推進センター 

北原町自主防災会 

所沢パークハイツ自治会 

所沢ハイコーポ管理組合 

サンコート所沢管理組合 

集合 8：３0 

開始 ９：００ 

 

 地震や台風、豪雨など、私たちの身近なところで自然災
害が発生しています。「もしも」のときに、慌てず行動する
ためには、日頃の備えや訓練が大切です。みんなで備え
て、安心できる地域を作りましょう！ 

 ※詳細は、各自治会、自主防災会にお問い合わせください 

会 場 自治会等参加団体 訓練時間 

(予定) 

若松小学校 
若松町自主防災会 
こぶし団地自主防災会 

集合 9：00 
開始 9：30 

並木小学校 

駅前通り団地自主防災会 
防衛医大所沢宿舎自治会 
所沢住宅自治会 
国立障害者ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 
公務員宿舎自治会 

集合 9：00 

開始 9：30 

 

 総合防災訓練が、１１月２９日(日)に開催されます 

 

頭と手をゆっくりほぐして、心も体もリフレッシ
ュ！自分で出来るマッサージをセラピストの方に
学びます！お一人でも、はじめての方でもお気軽
にご参加ください‼ 

抹茶ぱふぇブラス☆さんをお迎えして、クリスマ

ス音楽会を開催します。親子で楽しい音楽のひ

とときをお楽しみください♪ 

スマホの「困った！」を一緒に解決しましょう！ 

10月の作品展示の様子 



９月１５日
おうちでできる！薬膳料理講座

９月の公民館講座

おうちでできる！薬膳料理講座を今年度も開催しました！
毎年人気の講座で今回は６品作りました♪
秋の食材を楽しみつつ、冬に向けて体を温かく、家でも作れる簡単な料理を教わり、
最後は受講者の皆様で美味しくいただきました！

デザートの
“お月見白玉”
を皆さんで丸めます♪

・さつまいもごはん
・やめられない長芋
・豚肉とかぼちゃの塩麴蒸し
・冬瓜ときゅうりのサラダ
・焼きキャベツ
・デザート
の６品を作りました！！

冬瓜を生で食べるのは初めてでしたが、
癖がなく美味しく食べられました！！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       人口と世帯数（令和８年９月末日現在） 

 人口（前月比） 世帯数（前月比） 

並木地区 23,238 (-6)  12,669   (-1) 

所 沢 市 343,303 (-8)  174,919 (+120) 

 拠 点 回 収 日 程 

廃 油 11/7(土)・12/5(土)  9:00～12:00 

単 プ ラ 11/14(土）・12/12(土) 9:00～12:00 

牛乳パック 開館時 いつでも 

 

まちづくりセンター 

公式 Instagram 

所沢図書館本館事業 
☎０４－２９９５－６３１１ 

   詳細は、図書館へお問い合わせください。 

 

編集後記：秋晴れで気持ちのいい

季節になってきました。並木地区で

はたくさんの行事が開催されます。

地区文化祭、コンサート、防災訓練

etc ぜひ、お出かけください。(あ) 

 
 

窓口サービスグループ 

業務時間  平日 ９：００～１６：３０ 

   (祝日、年末年始を除く) 

取扱業務 

・住民票、印鑑証明、戸籍謄本等発行 

・電子証明書の更新等(マイナンバーカード) 

・税証明発行【課税証明書(所得証明)、納税証明書】 

・医療費交付申請書取次 

・ところバス特別乗車証発行 

・交通災害共済の加入受付 

・救急医療情報キット申込  

・パパママ応援ショップ優待カード 等 

※本籍地が所沢市以外でも、戸籍証明書・除籍証明書 

 を取得できますが、発行できない場合もありま 

すので、お問い合わせください。 

※その他の取扱業務についてはお問い合わせください。  

 

★日 時  12月 13日(日) 

    開場 １２：３０ / 開演 １３：００ 

★場 所  並木まちづくりセンター 多目的ホール 

★主 催  並木地区青少年を守る会連合会 

★共 催  並木まちづくり協議会 

◆おはなしかい◆（第２・３・４土曜日） 

 〔１１月〕１４・２１・２８日 

小さい子 ４さい～   １４：００～ 

大きい子 小学生～   １５：３０～  

 

◆親子おはなしかい◆（第３金曜日） 

〔１１月〕２０日 

乳幼児とその保護者  １０：３０～ 

  

◆かがくあそび◆（第 3日曜日） 

磁石で楽しもう！ 

〔１１月〕１５日  

  小学生～  １４：００～ ✿先着１６名  

 １１月６日（金）９：３０～受付開始（電話可） 

 

★所沢図書館まつり★ 

〔１１月〕７日（土）・８日（日） 

おはなし会、工作会、クイズラリーなど、たのしい

イベントがたくさんあるよ。ぜひきてね！ 

 


